
noch mit ,,Nein" zu beantworten. Venchiedene Beobachtungen, 
wie z. B. die von Wachhdder, der bei Selbstversuchen unter 
solchen Umstiinden eine herabgesetzte LeistungsfShiglrelt an 
sich beobachtete, und eigene Untersuchungen an Internats- 
kindern sprechen durchaus dafiir. Die diesex Rage 
ist von allergroBter Wichtigkeit. th>er die Bilanzlage kann 
inan teils durch die sog. Siittigungsversuche, teils durch die 
Bestimmung des Vitamin-C-Spiegels im Blute Auskunft er- 
halten. Die einschlggigen Untersuchungen sind heute am Tier 
wie auch am Menschen experimentell weitgehend durchgefiihrt; 
ihre Anwendung fiir die praktische Prage der Versorgung 
steht aber nach ganz im Anfang. Bilanzuntersuchngen auf 
brdter Grundlage bei den verschiedemten Ernahrungsgruppen 
scheinen besonders vordringlich zu sein. Jedenfalls kann 
.schon heute gesagt werden, daI3 rein klinische Beobachtungen 
iiber Vorhandensein oder Fehlen von Mmgelerscheinqen 
ohne Peststellung der Bilanzlage zu allgem& giUtigen Polge- 
rungen nicht verwertet werden dtirfen, wed die Versorgungs- 
rerhsltnisse in 1)eutschlmd durch landschaftliche, wirtschaft- 
liche und andere IJmstmde ganz aukrordentlich verschieden 
sind. Hieraus ergehen sich folgende praktischen Forderungen : 
1. stslidige AidklAning Qber eine zwec-ige Auswahl der 
Nahrung nnd ihre sachgemaBe Zubereitung, insonderheit 
auch Forderung cles Gemiiseanbaus; 2. planmaBige tfber- 
wachung der ausreichendeii Versorgnng im weiten Rahmen, 
und zwar zu allereret bei denjenigen B e v Z i l k m W p p ,  
die aus irgendwelchen Griinden, z. B. Kasernierung, fiir lsngere 
%it einer Zwangsnahrungunterwdensind; 3. Untersuchungen, 
iii welcher Weise bei tatsiichlich vorliegender und zunachst 
idcht ohne weiteres vermeidbarer mangelhafter Versorgang 
init Vitamin C diesem Mange1 abzuhelfen ist. wobei man sich 
vlelleicht am besten des synthetlschen Vitamins C bedienen 
konnte. Auch Aufgiisse von frischen Tannen- und Fichten- 
nadeln sind nicht voii der Hand zu weisen, wie sie von Karl XII. 
von Schweden aus Naturtrieb d o n  bei seinem Zuge durch 
Rdland  zur Auffrischiing seiner Soldaten mit Erfolg zur 
Anwendung gelangten. 

Prof. Dr. med. Rietschel, Wiirzburg: ,.Sicherrcng der 
C- Vifamin- Versorgung des dcutschen Kandcs." 

Will man Qber die C-Vitamin-Versorgung etwm aussagen 
so ist es notig, erst die tagliche Bedarfsmenge an Vitamin C 
sicherzustellen. Der Tagesbedarf wird i. allg. heute fiir den 
Erwach.senen auf 50 ing wid fiir den Saugling und dar, Klein- 
kind auf 25 mg geschAtzt. Piir das Bltere Kind durften dann 
die Werte wolil dem des Erwachsenen sich n&hern. Zweifellos 
bedarf das wachsende Kind VerhBltnisWig mehr Vitamin C 
als der Erwachsene. Es ist nun auffallend, daB im Winter bei 
einer gewohnlichen Ernahrung ohne Obst es kaum rntiglicli 
M, mwohl einem Kind als auch einem Erwachsenen diese hohen 
C-Vitamin-Mengen zuzufiihren, da unsere wesentlichsten 
C-Vitamin-Spender gartoffeln, Gembe und fiir den Saugling 
die Milch, wenn wir voni Obst absehen, nicht soviel Vitamin C 
enthalten. Mithin m a t e n  die Mengen, die dann gegessen 
werden. aukrordentlich grok sein. Also ergibt sich die 
auffallende Tatsache. dall im Winter und im angehenden Friih- 
ling wohl fast alle Volksgenosen ~ c h  der Forderung der 
Wissenschaft eiiie an Vitamin C vollig unzurdchende Nahrung 
geni&n. Offenbar erscheint die Forderung von taglich 
50  mg C-Vitamin viel zu hoch. Da dieses Vitamin C ein Kata- 
lysator ist, diirfte sein oxydativer Abbau im K6rper viel 
gdnger sein, als bisher angenommen wurde, zumal der Korper 
eine Resynthese des z. T. oxydierten C-Vitamins immer wider 
vollbringen kann. Defiir sprechen die tsgliche ldinische Er- 
fahrung und vor allen Dingen auch die Erfahrungen einer 
schwaen Skorbutepidemie, die im Winter 1916/17 in Wien 
vorlcam, als es hier gelang, bet C-Vitamin-Mengen von 10-15 mg 
offenkundige Skorbute zur Heilung zu bringen. W t  Wlch, 
Kartoffeln, Gemiise und Obst dQrfte die Deckung des Vitamin- 
C-Bedarfs gewahrlelstet sein, so da13 eine Vitamin-C-Angst 
i. allg. unberechtigt isti**). 

Prof. Dr. med. FloSner, Berlin: ,,Konstitu#ion und Er- 
nihrung." a) 

1) Dtsch. med. Wschr. 1938, S. 1382. 
*) Die Atlssprache lie0 erkennen, dal) in den Fachkreisen die 

Anschautmgen iiber den Bedarf an Ergiinzungsstoffen, fnsbes. an 
Vitamin C, angeaundenund an k r d e n  Tagen welt auaeinmdergehen. 

9 Vgl. hierzu O.PZ@w. dlese Ztschr. 61, 425 [1938]. 

-- 

Prof, Dr. nied. Kaiip. Miinchen' . ,Knnsfifufion m d  
A rbeitsleistung." 

Me wisseoschaftliche Grundlage fur diesen Zweig des 
Gesundh-enstes liegt in der Klilrung der leden Problenie 
,.Konstitution und Arbeitsleistung". Hier ringen zwei .4uf- 
fassungen seit vielen Jahrzehnten miteinander, namlich eine 
mechanistischeMaschm ' entheorie des kbens und eine Theorie 
von der Eigengesetzlichkeit allen Lebens. Die Maschinen- 
theorie hat ihre Grundlage in dem I. und 11. physikalischeii 
Wmesatz;  sie spricht von chemischen Gleichgewichten und 
b t i m m t  den Wirkmgsgrad eines arbeitenden Menschen 
nach der Thermodynamik. Die Theorie ron der Eigengesetz- 
lichkeit dea Lebens, bis vor kurzem in der metaphysischen 
Entelechie oder Vitalismuslehre von Dvtesch befangen, hat 
in den letzten Jahrzehnten neues wissenschaftliches Riistzeug 
erhalten. Dieses UmfaBt die Quantenelektrodynamik der 
modernen Weltphysik als Struktur-Funktionsphysik des 
Organismus, die Kern-Plasma-Gleichgewichtslehre von 
H. Hevlwig iiber Heidenhaan zu H .  Spemann in ihrem Zu- 
.sammenhaBg mit der neu begriindeten Micellarlehre voii 
C .  v. Ndgeli, die statischen und dynd.schen Struktur- 
Funktionaregeln fur die vollreifen Eiiuelwesen einer Reviilke- 
rung im Zu.saintnenhang mit der Herz-, Atem-, Peripherie- 
oder Capillarleistung im Kretslauf, die in einer Koppelungci- 
oder Hanaonieregel vom Vortr. zur Crundregel jeder Kon- 
stitution enveitert wurde. Die Konstitution und jede Arbeits- 
leistung ist jetzt nicht mehx nach einem Cleichgewicht und 
einem calorisch beatimmten Wirkungsgrad, sondern nacli deiii 
dektrodynamischen Ladungszustand des Organismus zu be- 
urteilen. Dieser Fortsclvitt gestattet die Begutachtung jeder 
Einzelkonstitution und Arbeitsleistung nach einer neuen zell- 
dynamlschen Nutzeffekffomel. Piir die im Dritten Reich 
unseres Pfihrers eingeleiteten fortlaufenden Untersuchungen 
aller Volksgenossen, insbesondere der Schaffenden, scheint die 
biologisclie Untermauerung fur alle Einzelabwdchungen der 
Regel wissenschaftlich gesichert zu sein. 

Prof. Dr. nied. Holtziuann: ,,Konstitrrlrotr r r r d  tmliirlirhe 
Berufsauslese. " 

Ein Berufsberater d e r  ein Betriebsarzt niuB zur Retreuiing 
der Arbeiterschaft neben medizinischen auch iiber technische 
und psychologische Kenntni,sse verfiigen. Er muB die Ver- 
anlagung des Menscheii, die Art der Arbeit, die Umwelt der 
-4rwter ketlnen und wiusen, zu welchen Arbeiten sich eiii 
Leptosamer, Athletiker, Pykniker ksoiiders eignet und welchr 
seiner Anlagen den ihm Bbertragenen oder yon ihm beabsich- 
tigten Arbeiten ~idersprechen~). 

Biologische Reichaanrtalt nnd WeinbaaanrCalten. 
Taeung a m  6. und 7. Dezember 1938 
in Neuetadt a. d. W. 

Die jedes Jahr slch wiederholcnde Tagung hat vor allem den 
Zweck. die im Laufe des Jahres von den Weinbauversuchsanstalten 
neugepriiften Praparate zu bewerten. Im Anschlul) an dfese Ver- 
handlungen finden gewBhnlich einige Fachvortriige statt, die uber 
Fortschrftte auf dem Gebiete der Schiidlingsbekiirnpfung im Laufe 
des Jahrer, berichten. Von Vortriigen mehr odrr weniger chemiachen 
Inhaltes wurden folgende gehalten : 

Dr. R. R. Herschler. Trier: ,,Krcp/er r a n d  Arsen i ir  

Weinbergsbbden und Reben." 
Durch die regelmauige BekAmpfung von Rebenfeindeii 

mit Arsenmitteln und Kupferpraparaten konnen kleine Mengeii 
von Giften auf den Boden gelangen, ebenso kann der Bodeii 
Spuren von Giften dadurch aufnehmen, daB bespritztes IAuh 
vermodert. Vortr. stellt fest, dall in etwa 2-3 dm Tiefe, also 
in der Schlcht, die durch die Bodenbearbeitung bewegt wird, 
mehr oder weniger groh Spuren von Arsen und Kupfer iiach- 
gewiesen werden konnen. Oberhalb und unterhalb dieser 
Schicht waren die Mengen aukordentlich gering. Eine Gefahr 
fiir das Wachstum der Reben liegt nicht vor, da die Mengen 
zu klein sind und die Rebe bis zu 2-3 m Tiefe wurzelt. A u k -  
dem werden die Gifte fast durchweg in unlbliche Verbindungen 

4) Die Aussprache uber diesen und den vorangegangenen Vor- 
trag d g t e ,  dal) keine efaheitlichen AuffaJwngen iiber die Be- 
dehungcn der Arbeibldstungm zu den Komtitutlonstypen hermchen. 
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umgewandelt. Erniihmngsstorungen der Keben, wie sie ini 
Laufe des Jahres 1938 in allen Weinbaugebieten verstreut 
heobachtet wurden, konnen also nicht als Folge der Schld- 
lingsbekbpfung im Weinbau angesehen werden. Die Unter- 
suchungen haben ergeben, daB sie vielmehr auf die Witterungs- 
verhAltnisse und die damit im Zusammenhang stehende 
physikalische VerAnderurig der Boden im Laufe des Jahres 
zuriickgefiihrt werden miissen. 

Prof. Dr. Stel lwaag,  Geisenheim: ,.Sfudien iiber Arsen- 
ersatz. " 

Die Frage des Ersatzes arsenhaltiger Pflanzenschutz- 
mittel im Weinbau wird vom Institut fur Pflanzenkrankheiten 
in Geisenheim im Auftrag des Keichsern~ungsministeriums 
seit mehreren Jahren bearbeitet. Unter Ersatz arscnhaltiger 
Hekimpfungsinittel wird nicht nur verstanden, diese fur die 
iiienschliche Gesundheit bedenklichen Stoffe durch ungiftige 
7.u ersetzen. sondern auch Wege zu finden, durch die der 
( ;ebrauch der Gifte weitgehend eingeschrankt oder iiber- 
fliissig gemacht wird. Die Untersuchungen hatten daher 
verschiedene Ziele. Eine Versuchsreihe befaote sich damit, 
neue chemische Stoffe auf ihre Wirksamkeit zu untersuchen. 
Bis jetzt wurden in Geisenheim 1138 gepriift. Iiur wenige 
wigten toxische Wirkung. Keine Verbindung reichte ganz 
an die Eigenschaften der Arsenmittel heran, wenn auch einige 
aussichtsreich erscheinen. Dies gilt vor alleni fur einige 
l'rlparate der I. G. Farbenindustrie und der Firma Schering. 
Diese Mittel sollen im kommenden Jahr in GroBversuchen 
gepriift werden. Das in Amerika als Arsenersatz angesehene 
Phenothiazin ist nicht lichtbestiindig, so daB ihm die in der 
,Sch&dlingsbek&mpfung des Weinbaues geforderte nachhaltige 
IVirkung fehlt, die allein eine vorbeugende Bekampfung not- 
wendig macht. Eine andere Versuchsreihe befaate sich damit, 
geringe Arsenmengen durch Zusatzstoffe zu aktivieren. Brauch- 
bare Ergebnisse konnten bisher no& nicht erzielt werden. 
Daher laufen Untersuchungen iiber die normale und die patho- 
logische Verdauung des Insektendarmes. 

Nachdem es noch nicht gelnngen ist, chemische Stoffe 
tlurch vollwertige andere zu ersetzen und somit das schidigende 
Stadium durch ungiftige Mittel zu bekilmpfen, gewinnen solche 
Verfahren an Bedeutung, die sich gegen andere Entwicklungs- 
stadien richten. Im Vordergrund steht die Abtotung der 
Puppeii der Traubenwickler, der Hauptschadlinge der Keben. 
rUle Verfahren nach dieser Richtung haben allerdings 
Schwachen, da von der Zeit des Ausschliipfens ab sich erst 
das Massenauftreten entscheidet. Sie miissen also so wirksam 
sein, daB die Entwicklung cines katastrophalen Auftretens 
rechtzeitig gestoppt wird. Es gelang in Geisenheim ein Ver- 
fahren auszuarbeiten, mit dessen Hilfe es zum erstenmal 
moglich ist, die Winterpuppen des Heu- und Ssuerwurmes 
chemisch zu bekampfen. Dieses Verfahren ist bei jeder Er- 
ziehungsart anwendbar, von &ukren VerhUtnissen unabhagig 
und kann 10OXige Erfolge bringen. Verwendet wurden 
fliichtige Mineralole, die rasch die Gespinste durchdringen, 
in die Stigmen einflieljen, die Puppen abtoten und innerhalb 
24 h verfliichtigt sind. In Verbindung mit Kontaktgiften 
wirken sie in Konzentration von 2-3 yo bei Vorhandensein 
cines geeigneten Emulgators. Die physiologischen Vorgange 
wurden im Labor eingehend untersucht. Im Freiland wurde 
iiiiter Drahtgazdiluschen volle Wirkung erzielt. GroBversuche 
auf iiber 100 ha sollen dartun, inwieweit diese Art der Schad- 
lingsbekampfung als Arsenersatz zu werten ist. Versuche 
ergaben ferner die Abtotung des Springwurmes, von Milben 
una Schildllusen (besonders Schmierlausen). Die Kosten 
sind kaum so hoch wie das Anlegen von Fanggiirteln. Pflanzen- 
schiden treten selbst bis zu lO%iger Konzentration nicht auf.  

Prof. Dr. J ancke,  Neustadt a. d. W. : ,,ZUY Hekcimpfung 
des Sfiringwurmes." 

Nachdem der Hedner eine kurze tfbersicht iiber die 
1,ebensweise dieses Schadlings gegeben hatte. der in der Pfalz 
ortlich in erheblicher Menge auftritt, schildert er Ergebnisse 
von Versuchen mit einer Reihe verschiedenartiger Prlparate. 
Beste Erfolge wurden niit Selinon (Dinitroorthokresol), Baum- 
spritzmittel und Natriumarsenat erzielt. Im kommenden 
Jahre soll eine grol3ere Reihe von. Fre&ndversuchen durch- 
gefiihrt werden, die ergeben sollen, .welches der angefiihrten 
PrAparate sich in erster Linie als brauehbet: erwdst. 

WEUC BUCHCR 

Laboratoriumsbuch fiir die or$anischen plastischen 
Kunstmassen (PreO- und GuOmassen), ihre Roh- und 
Hilfsstoffe. Von E. J .  Fischer .  Verlag Wilh. Knapp, Halle 
1938. Preis geh. RM. 6.40, geb. RM. 8,60. 

Der Verfasser weist mit Recht darauf hin, daB auf dem 
Gebiet der plastischen Massen eine umfangreiche Literatur 
vorliegt, daB auch iiber mechanische und elektrische Priifungen 
eingehend berichtet worden ist, iiber die Priifung der chemischen 
Bigenschaften und die Analyse der Zusammensetzung aber 
eine zusamnienfassende Darstellung nicht besteht. 

Mati kann auch ini Zweifel sein, ob die vorliegciideii 
Literaturstelleil ausreichen, iini auf ihnen fuBenc1 eine ana- 
lytischr l kirstellung des ( ksaiiltgebietes xii gelwri. Vilr einc 
Ikhandung tler Kondensationsprodukte iind Celluloscderivatc 
liegt ein vollig ausreichendes Material vor, lei den I'olyineri-' 
saten dagegen bestehen g r o k  Liicken. 

Dies ist aucli vollig verstandlich. denn bei einem neuen. 
in so starker Entwicklung befindlichen Cebiet verbietet es 
vielfach die Patentlage, zuweilen aucli das Interesse der 
deutscheii Wirtschaft, Einzelheiteri iiber die Zusammensetzung 
oder Herstellung neuer Produkte bekaiintzugebeii. Die 
hieraus sich ergebenden Bedenken erwciseti sich 1)t.i ein- 
gehender Durchsicht des Riichlcins als bereclitigt. 

Der Verfasser gibt im 1. Kapitel eine Systeiuatik der 
plastischen Massen und anschlieknd allgemeine Unter- 
suchungsmethoden, wie nestimmung der Viscositiit, des spez. 
Cewichtes, dcs Erweichungspunktes, der Wasseraufnahme- 
faigkeit. der Widerstandsfahigkeit gegeii kochendes Wasser, 
Cliemikalien, 01 usw. und schliefllich Vorproben zur Identi- 
fizierung der Yerschiedenen Produkte. 

Im AnschlulJ an die Systernatik wird cine Zusammeri- 
stellung von Mischpolymerisaten, Mischkondensaten und 
anderen Kombinationen gegeben, welche als die wichtigsten 
der bisher technisch verwerteten Kombinationsmassen an- 
gesprochen werden. Dies trifft f i i r  einen Teil der angegebenen 
Zusammensetzungen nicht zu. Andere tatskhlich wichtige 
Kombinationen fehlen. 

Bei den allgemeinen Untersuchungsmethoden fat  es auf, 
daL) fur die Bestimmung des Erweichungspunktes nur die 
Methode von Kraemer-Sarnow angefiihrt wird. Fiir die Unter- 
suchung fertiger Kunststoffe ist diese Methode ungeeignet. 

Die Angaben iiber die Bestimmung der Viscositat be- 
schranken sich auf eine kurze Reschreibung des Hopplet- 
Viscosinieters und zwei Abbildungen dieses Gerates und An- 
gabe der Ausrechnung. Dies erscheint als Behandlung des 
wichtigen Gebietes doch zu mager, zumal ja die meisten 
Mcssungen in der Praxis niit einfacheren und billigeren Ge- 
raten vorgenommcn werden. 

Die Behandlung des Wasseraufnahmevermogens fuWt im 
wesentlichen auf den Angaben des bekannten Buches von 
Mehdovn und entspricht keineswegs dem heutigen Stande. 

Im 2. Kapitel werdeii die Kondensationsprodukte wie 
Phenoplaste, Aminoplaste, Proteinoplaste und Phthaloplaste, 
anschlieoend die Polymerisationsprodukte und schlieBlich die 
Massen aus Cellulosederivaten behandelt. 

Wenn auch die Darstellung der Kondensationsprodukte 
nicht restlos befriedigt, so kann diescs Kapitel doch im grooen 
und ganzen als zur ersten Einfiihrung geeibnet angesehen 
werden. Die Behandlung der Polymerisationsprodukte da- 
gegen fordert an vielen Stellen zur Kritik heraus. 

Bereits die einleitend (Seite 33) gegebene Einteilung der 
Polymerisationskunstharze in Polyvinylharze, Polystyrolharze 
und Polyacrylsaureharze ist irrefiihrend. Polystyrol ist eben- 
falls ein Polyvinylharz, und die Produkte, welche als Poly- 
vinylharze bezeichnet sind, miil3ten als Polyvinylester an- 
gesprochen werden. 

Die fur Polyviiiylacetat und Polystyrol angegebenen 
IZormeln geben durchaus nicht den Bildungsvorgang dieser 
Verbindungen wieder, wie der Verfasser annimmt. Fehlerhaft 
ist die Zusammenstellung der Handelsnamen mit Angabe der 
Xusamrnensetzung. So sind Mipolam, Decelith und 1,uvican 
keineswegs Mischpolymerisate aus Vinylchlorid und Vinyl- 
acetat. Povimale sind keine Polyvinylmaleinate und Vinifol 
ist keine Igelitsorte, sondern die Beeeichnung fiir Isolierfolien 
aus Vinoflex. 
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